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Hemmern Renal Physicians Assaclation

am Uberblick

Warum wird ein SGLT2-Hemmer verschrieben?
e Chronische Nierenerkrankung
o Herzinsuffizienz
o Diabetes

Wie passt ein SGLT2-Hemmer in ihr aktuelles Medikamentenschema (falls
zutreffend)?

Wann und wie wird das Medikament eingenommen?

mm Vorteile der SGLT2-Hemmer-Therapie |
Kurzfristig:
S ©
@[3 Senkung des Blutdrucks Niedrigerer hﬂ Gewichtsreduktion
LI? HbA1c-Wert (bei
Diabetikern)
Langfristig:
Geringeres . . .
. Geringeres Risiko fir K3 allgergeines . = Geringeres Risiko eines
Nierenschadigung W ardiovaskulires Krankenhausaufenthalts

Risiko wegen Herzinsuffizienz

Besprechen Sie mit Ihrem Patienten, dass die
Einnahme von ACE-Hemmern/ARB-
Hemmern/SGLT2-Hemmern/Metformin  usw.
unterbrochen werden sollte, wenn der Patient
an einer Krankheit leidet, die zu Dehydratation Siehe das Krankheitstageprotokoll im
fGhren kann und nicht in der Lage ist, Tool ,Praktische Punkte”.
ausreichend FlUssigkeit zu trinken.

Weitere Informationen finden Sie
im Tool zur Abmilderung
unerwinschter Nebenwirkungen.

= Wichtig

Verwenden Sie diese Checkliste als Grundlage und ziehen Sie in Erwégung, die
Informationen je nach den Bedurfnissen, Interessen, dem Verstandnisgrad, dem
Angstgrad und der erwarteten Therapietreue lhres Patienten zu erweitern oder zu

verkUrzen & i
Vermeiden Sie bei der Kommunikation mit Ihren Patienten moglichst Fachjargon.
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